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MENU DU 11 AU 15 MARS 2024
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5. OEUFS

6. POISSON

&
7. MOUTARDE 8. PROD. LAITIERS 9. CELERI 10. CACAHUETES 11. SOJA 12. COQUILLAGES
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Végétarien Cuisine du monde
_ | Fish stick Chine
Ep’lgramme Omelette Sauce tartare Emincé de
Plat d’agneau poulet curry
Scarole n (mange -tout carotte
Purée de vinaigrette Carotte rapee lait de coco ananas)
carotte ri_z
P de terre purée
Allergéne(s) 7 5-7 1-6-8
Y
DURABLE
N Ote /00% ywags:.orﬂf fr b
spéciale végétarien
Dessert Poire Pic croq Plum pudding Orange
Allergene(s) 1-8 1-5-8
Note fad adon
SpécCiale

ATTENTION: les menus végétariens peuvent contenir des produits laitiers

(creme, fromage) ou des ceufs mais ne contiennent ni viande, ni poisson
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MENU DU 18 AU 22 MARS 2024

2. SESAME

3. NOIX

4. CRUSTACES

5. OEUFS
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6. POISSON

=
7. MOUTARDE 8. PROD. LAITIERS 9. CELERI 10. CACAHUETES 11. SOJA 12. COQUILLAGES
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI]
Végétarien Cuisine du monde
Saucisse de Filet de saumon Maroc
volaille Gratin de quinoa Ala brunoise de | Tajine aux légumes
Plat aux champignons | légumes et confit et fruits secs
Choux- rouge et lardons de de citron (trongons de carottes,
aux pommes dinde de pa’;a's' ‘;e ie'e”
emmenthal Mix de salade rave, ae p de terre
o avec un peu de coulis
P de terre vinaigrette de tomates huile
d’olive épices raisin et
Purée abricot sec)
1 6-7-8-9 9
e
Note el Ml - végélanier,
Spéciale
pDessert Pommes cake aux Pudding chocolat Banane
courgettes
Allergene(s) 1-5-8 8
Note Fait maison Fait maison,
Spéciale
ATTENTION : les menus végétariens peuvent contenir des produits laitiers

(creme, fromage) ou des ceufs mais ne contiennent ni viande, ni poisson
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7. MOUTARDE

MENU DU 25 AU 29 MARS 2024

8. PROD. LAITIERS

9. CELERI

4. CRUSTACES

10. CACAHUETES

©

5. OEUFS

11. SOJA
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6. POISSON

12. COQUILLAGES
LUNDI MARDI JEUDI VENDRED
végétarien Cuisine du monde
Italie
Boudin blanc Risotto aux Filet de hoki Spaghetti
Plat brocoli chou-fleur carbonara
Compote de parmesan Purée d’épinard
pommes
Salade de lentille
P de terre Salé sucré
Allergene(s) 1-8 7-8 1-8
100%
Note végélarien
Spéciale
Dessert Yaourt sucré kiwi Bananes Riz au lait
Allergéene(s) 8 8
Note
Spéciale
Fait maison.
ATTENTION :

les menus végétariens peuvent contenir des produits laitiers

(créeme, fromage) ou des ceufs mais ne contiennent ni viande, ni poisson
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MENUDU AU MARS 2024
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7. MOUTARDE 8. PROD. LAITIERS 9. CELERI 10. CACAHUETES

11. SOJA

12. COQUILLAGES
LUNDI 27 MARD] 28 JEUDI 30 VENDREDI 31
Plat
Allergene(s) 1-8 1-5-8 6-7-9 9
\%
100%
Note végelarien
SpécCiale
Dessert
Allergene(s) 8 8
Note Fadl maidon.
spécCiale
%
100%
vegétarien
ATTENTION :

les menus végétariens peuvent contenir des produits laitiers
(creme, fromage) ou des ceufs mais ne contiennent ni viande, ni poisson

MENU DU AU AVRIL 2023
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4. CRUSTACES
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7. MOUTARDE 8. PROD. LAITIERS 9. CELERI 10. CACAHUETES 11. SOJA 12. COQUILLAGES
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Plat
Allergene(s)
Y2
B e
Note
Spéciale
Dessert
Allergene(s)
Note Fadl inaidon Fail inaidon
spécCiale

les menus végétariens peuvent contenir des produits laitiers
. i poi

ATTENTION :
(creme, fromage) ou des ceufs mais ne contiennent ni viande, ni poisson
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