MENU DU 4 AU 8 décembre 2023
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7. MOUTARDE

8. PROD. LAITIERS

9. CELERI

4. CRUSTACES

10. CACAHUETES

5. OEUFS

11. SOJA

6. POISSON

12. COQUILLAGES

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Température
Cuisine
végétarien Cuisine du
Réti de dinde gratin de p de Fish stick au four monde Maroc
Philadelphia terre et légumes
Plat oubliés Purée d’épinard Couscous aux
Carotte au Oignons légumes et fruits
beurre Fromage cheddar secs
P de terre
Allergéne(s) 8 8 1-6-8 1-9
gp PECHE - gp
DURABLE
NOte /00% mﬁﬁ;;omm “ /00%
spéciale Vegéinkler, Wighiaklen
Dessert pomme Dessert de St mandarine pudding vanille
Nicolas
(speculoos)
Allergéene(s) 8 8
Note Fail maison.
Spéciale
Fail maison,

ATTENTION: les menus végétariens peuvent contenir des produits laitiers
(creme, fromage) ou des ceufs mais ne contiennent ni viande, ni poisson
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MENU DU 11 AU 15 décembre 2023
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4. CRUSTACES

5. OEUFS
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6. POISSON
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7. MOUTARDE 8. PROD. LAITIERS 9. CELERI 10. CACAHUETES 11. SOJA 12. COQUILLAGES
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Température
Cuisine
Végétarien Cuisine du monde
Epigramme Ebly Vol au vent de Chine
plat d’agneau végétarien poisson carotte Nouilles chinois
Lentille carotte céleri poireaux Aux légumes
Petits pois chou fleurs parfumé au curry caramélisés
oignons rouge
purée coulis de tomate | P de terre nature
Allergene(s) 8 1-9 6-9 1
100% BiAnLe @ 100%
Note vegétanier . vegelatien
Spéciale
Dessert yaourt sucré poire Pudding chocolat orange
Allergene(s) 8 8
Note Fail maidor
Spéciale
ATTENTION : les menus végétariens peuvent contenir des produits laitiers

(creme, fromage) ou des ceufs mais ne contiennent ni viande, ni poisson
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1. GLUTEN
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7. MOUTARDE

MENU DU 18 AU 22 décembre 2023

(5

8. PROD. LAITIERS

9. CELERI

10. CACAHUETES

©

5. OEUFS

11. SOJA

20

€8 X

=

6. POISSON

12. COQUILLAGES

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Température
Cuisine
végétarien Cuisine de féte
Oiseau sans téte Omelette Pate Roulade de poulet
au saumon poires et airelles
Plat potée de panais Scarole bouquet de
et oignons vinaigrette brocoli Sauce brune
rissolés Sauce Boursin raisins secs
P de terre Ail et fines
herbes croquettes
Allergene(s) 5-7 9
100%
Note végélanien
Spéciale
pDessert Riz au lait Macédoine de mandarine Etoile de Noél
fruits
Allergene(s) 8 1-5-8
Note Fail maidon.
Spéciale
ATTENTION : les menus végétariens peuvent contenir des produits laitiers
100%
vegélaeier.

(creme, fromage) ou des ceufs mais ne contiennent ni viande, ni poisson
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7. MOUTARDE

MENU DU au

décembre 2023

2. SESAME
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8. PROD. LAITIERS

o

3. NOIX

4. CRUSTACES

5. OEUFS
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6. POISSON

9. CELERI 10. CACAHUETES 11. SOJA 12. COQUILLAGES
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Température
cuisine
congé d’hiver
1¢" semaine
Plat
Allergene(s) 5 5-8 1-8 1-6
100%
Note vegelaier
SpécCiale
Dessert
Allergene(s) 8 8
Note Fadl maidon,
spécCiale
ATTENTION :

les menus végétariens peuvent contenir des produits laitiers
(creme, fromage) ou des ceufs mais ne contiennent ni viande, ni poisson
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